Nutriéni akademie, s.r.o. a NutriAcademy, s.r.o. | www.nutri.academy

Zasady pouzivani soubort cookies

Web www.nutri.academy
Verze 1.0 | Uginnostod 1. 1. 2026

Tyto zasady vysvétluji, jak spole€nosti Nutricni akademie, s.r.0. a NutriAcademy, s.r.0. pouZzivaji na webu
www.nutri.academy soubory cookies a obdobné technologie, jaké Udaje jejich prostfednictvim zpracovavaji,
komu mohou byt Gdaje zpfistupnény a jak mlze navstévnik spravovat svlj souhlas. Nezbytné cookies se
pouzivaji pouze pro bezpecny a fadny provoz webu; analytické, preferencni a marketingové technologie se
aktivuji jen v rozsahu zvoleném navstévnikem.

1 Spravci a pasobnost

Provozovateli webu a spravci osobnich Gdajd v rozsahu svych ¢innosti jsou:

Nutriéni akademie, s.r.o.
ICO 292 944 28
U Krcské vodarny 949/49, 140 00 Praha 4

NutriAcademy, s.r.o.
ICO 291 97 228
U Kréské vodarny 949/49, 140 00 Praha 4

e-mail info@nutri.academy

web https://nutri.academy
Obeé spolecnosti jsou v téchto zasadach déale spoleCné oznacovany jako spravci. Zasady se vztahuji na
navstévniky verejné ¢asti webu, Gcastniky kurz pouzivajici pfihlasené ¢asti webu a v odpovidajicim
rozsahu také na opravnéné uzivatele administrace.

2 Co jsou cookies a obdobné technologie

Cookie je maly textovy soubor, ktery web ulozi do prohlizeCe nebo zafizeni navstévnika a pfi dalSi navstéveé
jej mdZze znovu nadist. Web miZe pouzivat také mistni GloZisté prohlizece, pixely, znacky, skripty a obdobné
identifikatory. Pro jednoduchost jsou v téchto zdsadach vSechny tyto prostfedky oznacovany jako cookies.

Rela¢ni cookies zanikaji zpravidla po zavieni prohlizece. Trvalé cookies zUstavaji ulozeny po dobu
uvedenou niZze nebo do jejich odstranéni uzivatelem. Cookies prvni strany uklada doména nutri.academy;
cookies tfetich stran ukladaji nebo ¢tou poskytovatelé sluzeb zapojenych do webu.

3 Pravni ramec a pravni zaklady

Ukladani cookies a pfistup k tdajiim v koncovém zafizeni se fidi zejména § 89 odst. 3 zakona ¢. 127/2005
Sh., o elektronickych komunikacich, a zpracovani osobnich Gdajd nafizenim Evropského parlamentu a Rady
(EV) 2016/679 (GDPR).

¢ Nezbytné cookies: souhlas se nevyzaduje, jsou-li technicky nutné pro pfenos komunikace nebo pro
sluZbu vyslovné pozadovanou uZivatelem. Navazujici zpracovani osobnich dajl se opira zejména o
plnéni smlouvy, plnéni pravni povinnosti nebo opravnény zajem na bezpe¢ném provozu webu.

e Preferencni, analytické a marketingové cookies: pouZzivaji se pouze na zakladé pfedchoziho

svobodného, konkrétniho, informovaného a jednoznacného souhlasu podle €l. 6 odst. 1 pism. a) a €l. 7
GDPR.
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e Souhlas Ize kdykoli odvolat stejné snadno, jako byl udélen. Odvolanim neni dotéena zakonnost
zpracovani pfed odvolanim.

4 Jak funguje souhlas

1. Pfi prvni navstéve se pred udélenim souhlasu aktivuji pouze nezbytné cookies.

2. Cookie lista musi nabidnout rovnocenné dostupnou volbu pfijmout vSechny cookies, odmitnout vSechny
netechnické cookies a upravit jednotlivé kategorie.

3. Z&dna nepovinna kategorie nesmi byt pfedem zaskrtnuta. Necinnost, rolovani ani pokracovani v
prohlizeni webu se nepovaZzuji za souhlas.

4. Volba se uklada zpravidla na 365 dnd, pfipadné do zmény Gcelll, poskytovatelll nebo seznamu cookies,
ktera vyzaduje nové rozhodnuti.

5. Souhlas Ize zménit nebo odvolat prostfednictvim odkazu Spravovat souhlas v zapati webu. Cookies Ize
odstranit také v nastaveni prohliZzece.

5 Kategorie cookies

5.1 Nezbytné cookies

Zajistuji zakladni funkce, zabezpeceni, pfihlaseni, nakupni kosik, platbu a ulozeni volby souhlasu. Bez nich
nemusi web nebo objednana sluzba fungovat. Nelze je vypnout prostfednictvim cookie listy, Ize je vSak
odstranit v prohlize¢i, coz mize omezit funkénost webu.

5.2 Preferencni cookies

Pamatuji si zvolené nastaveni, napriklad jazyk nebo zplisob zobrazeni. Pokud nejsou pro vyslovné
pozadovanou funkci nezbytné, pouZzivaji se pouze se souhlasem.

5.3 Analytické cookies

Pomahaji méfit navstévnost a zplsob pouzivani webu. Umoziiuji vytvaret statistiky, vyhodnocovat vykon
stranek a odhalovat technické problémy. Aktivuji se pouze se souhlasem.

5.4 Marketingové a sledovaci cookies

Slouzi k méfeni kampani, pfifazovani konverzi, personalizaci reklamy, propojeni se socialnimi sitémi a
vytvareni profild napfi¢ weby. Aktivuji se pouze se souhlasem.

6 Prehled pouzivanych cookies a technologii

NiZe uvedeny seznam vychazi z technologii deklarovanych na webu Nutri Academy. Skute¢né nasazeni
konkrétniho identifikatoru zavisi na pouzité funkci, stavu prihlaSeni, nastaveni prohlizece a volbé souhlasu.
Oznaceni se zastupnym znakem * zahrnuje vice identifikatord se stejnym Gcelem.

6.1 Nezbytné a bezpecnostni

doména

cmplz_functional,

cmplz_statistics, nutri.academy / o Ukladaji volbu kategorii
: 365 dnu -

cmplz_preferences, Complianz cookies.

cmplz_marketing

nezbytné
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Poskytovatel nebo

Identifikator Doba uloZeni

doména

cmplz_banner-status,

cmplz_consented_servic

nutri.academy /

Dokladaji stav listy,

es, cmplz_policy_id, : 365 dnd zvolenou verzi zasad a nezbytné
. Complianz 2 AT
cmplz_saved_categories, povolené sluzby.
cmplz_saved_services
. ) Technicky identifikator a
cmplz_id, nutri.academy / o P “ . .
: 365 dnu Udaje potfebné pro nezbytné
cmplz_user_data Complianz 2
spravu volby souhlasu.
. nutri.academy / Ovéfuje, zda prohlizec a
wordpress_test_cookie relace . . nezbytné
WordPress podporuje cookies.
Udrzuje bezpecnou relaci
PHPSESSID nutri.academy relace uzivatele a stav nezbytné
pozadované sluzby.
nutri.academy / relace nebo mistni UdrZuje stav a zmény 2
wc_cart_hash_* L eiex p p = nezbytné
- = - WooCommerce ulozisté néakupniho kosiku.
__stripe_mid Stripe az 1 rok Prevenc% pqdvodu a nezbytné
zabezpecCeni plateb.
_— nutri.academy / relace; déle pfri Udrzuje prihlaseni .
wordpress_logged_in_ - oL - nezbytné
WordPress zapamatovani opravnéného uzivatele.
wp-settings-*, wp- nutri.academy / Uchovava nastaveni
P gs-%, Wp ) y az 1 rok rozhrani pfihlaSeného nezbytné

settings-time-* WordPress

uZivatele.

6.2 Preferencni

Poskytovatel nebo

Identifikator Doba uloZeni

doména
pll_language nutri.academy / Polylang az 1 rok \I?vae?l?tme si zvoleny jazyk souhlas*
wpEmojiSettingsSupports eI relace FEMEN R PEs Iy funkeéni

WordPress emoji v prohlizegi.
Pamatuje si jazyk

relace pfihlaSovaciho nebo funkéni
administracniho rozhrani.

nutri.academy /

wp_lang WordPress

* Pokud je jazykova cookie nezbytna pro doruéeni uzivatelem vyslovné zvolené jazykové verze, mize byt
pouZzita bez souhlasu. Pro jiné preferencni Ucely se vyZaduje souhlas.

6.3 Analytické

Poskytovatel nebo

Identifikator Doba ulozeni Ucel

doména

Google Analytics / RozliSuje navstévniky a

o8 nutri.academy az 2 roky vytvari statistiky souhlas
pouzivani webu.
. UdrZuje stav méfeni pro
_ga_* Goo_gle AR ] az 1rok konkrétni sluzbu Google souhlas
nutri.academy ’
Analytics.
_gid Google Analytics / 1 den RozliSuje navstévniky a souhlas

nutri.academy pocita zobrazeni stranek.
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Identifikator

_gat_gtag_UA_*

Poskytovatel nebo

doména

Google Analytics /
nutri.academy

www.nutri.academy

Doba uloZeni

1 minuta

6.4 Marketingové, reklamni a externi sluzby

Identifikator

Poskytovatel nebo
doména

Doba uloZeni

Omezuje Cetnost
pozadavkd a pomaha
fidit méreni.

souhlas

_gcl_au

_gcl_lIs

google_adsense_settings

_fbp

lastExternalReferrer,
lastExternalReferrerTime

__fb_chat_plugin

rcia

rc::b, rc::ic

Google Fonts API

vew

Google Ads / AdSense

Google Ads / mistni
Ulozisté

Google AdSense / mistni

Ulozisté

Meta Platforms Ireland

Meta / mistni Ulozisté

Meta / Facebook Chat

Google reCAPTCHA

Google reCAPTCHA

Google Ireland

6.5 Technické ulozisté administrace

aZz 3 mésice

do odstranéni nebo dle
nastaveni

do odvolani nebo
odstranéni

az 3 mésice
do odstranéni nebo dle
nastaveni
relace nebo dle

nastaveni

trvalé

relace

jednorazovy pozadavek

Méreni G¢innosti reklamy
a konverzi.

Uchovava a propojuje
informace o reklamnich
interakcich.

Nastaveni zobrazovani
reklamy a opétovného
cileni.

Meéfeni, pfifazovani a
personalizace reklamy na
platformach Meta.

Uchovava informaci o
zdroji navstévy a casu
odkazu.

UdrZuje funkce a stav
chatového dopliku.

Rozpoznava
automatizované
poZadavky a chrani
formulare pfed zneuzitim.

Vyhodnocuije riziko
pozZadavku a filtruje
roboty.

Pfi nacteni vzdaleného
pisma miZze byt
poskytovateli predana IP
adresa a technické Udaje.

souhlas

souhlas

souhlas

souhlas

souhlas

souhlas

souhlas

souhlas

souhlas nebo lokalni
hostovani

Nasledujici identifikatory se mohou vytvaret pfi praci opravnénych osob v administraci, v editorech nebo
doplricich webu. Pfi spravném nastaveni se nemaji ukladat béznym navstévnikiim verejného webu.

Identifikator

adobeCleanFontAdded

emaillog_upsell_shown,
emaillog_upsell_shown_ti
mestamp

persist:hs-beacon*,
aiDataOptions

Poskytovatel nebo

doména

editor nebo doplnék

webu

e-mailovy doplnék

podplrny nebo Al
doplnék

Doba uloZeni

do odstranéni

do odstranéni

do odstranéni
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Ucel

PFiznak inicializace
pisma v editoru.

Pamatuje si zobrazeni
administracniho
oznameni.

Uklada stav ndpovédy a
nastaveni doplfiku.

administrace

administrace

administrace
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doména

etfb-autosave-1 editor webu do odstranéni AIGTETES u ozl administrace
rozpracovaného obsahu.

/wp-admin/*elfinder- Nastaveni panelu
toolbarhides*, /wp- spravce soubor( do odstranéni nastrojli a naposledy administrace
admin/*elfinder-lastdir* otevrené slozky.

Technicky ¢asovy Udaj
topicsLastReferenceTime doplnék administrace do odstranéni pro stav administracniho administrace
obsahu.

7 Jaké udaje mohou cookies zpracovavat

e |IP adresu, pfibliznou polohu odvozenou z IP adresy a datum a ¢as navstévy;

e identifikator cookie nebo zafrizeni, typ prohlizeCe, operacni systém, jazyk a technické parametry zafizeni;
e navstivené stranky, zdroj navstévy, interakce s obsahem, Udaje o vykonu webu a chybach;

e stav prihlaSeni, obsah kosiku, priibéh platby a bezpecnostni signaly;

¢ volbu souhlasu a jeji ¢as, rozsah a verzi zasad.

Spravci neusiluji o ziskavani zvlastnich kategorii osobnich Gdajd prostfednictvim cookies. Obsah formulari
a studijnich sluzeb se fidi samostatnymi zdsadami ochrany osobnich Gdajd.

8 Prijemci a poskytovatelé sluzeb

Podle zvolené funkce mohou byt Udaje zpfistupnény poskytovateli hostingu a technické spravy webu a
zejména nasledujicim poskytovatellim:

Google Analytics, Google Ads, AdSense,  analytika, reklama, pisma, ochrana

Google Ireland Limited Fonts a reCAPTCHA formulard

Meta Platforms Ireland Limited :;ckeck;ook P EELYE e See i méfeni kampani, reklama, komunikace

zabezped&eni a prevence podvod( pfi

Stripe Payments Europe Limited Stripe platbé

Poskytovatelé WordPress,

e R St technické komponenty webu provoz, jazyk, koSik a sprava souhlasu

9 Pfedavani udajt mimo Evropsky hospodarsky prostor

Néktefi poskytovatelé mohou Udaje zpracovavat také ve Spojenych statech nebo v jinych zemich mimo
Evropsky hospodarsky prostor. V takovém pfipadé se pfedani uskutec€iiuje pouze pfi splnéni podminek
kapitoly V GDPR, zejména na zakladé rozhodnuti Evropské komise o odpovidajici ochrané, standardnich
smluvnich dolozek a doplnujicich bezpe€nostnich opatfeni. Rozsah pfedani zavisi na sluzbach, k nimz
navstévnik udelil souhlas.

10 Doba uchovani

Doba uloZeni jednotlivych cookies je uvedena v pfehledu vySe. Osobni Udaje ziskané prostfednictvim
cookies spravci a poskytovatelé uchovavaji pouze po dobu nezbytnou pro dany Ucel, nejdéle po dobu
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stanovenou nastavenim konkrétni sluzby, pravnim predpisem nebo do odvolani souhlasu, pokud je
zpracovani zalozeno na souhlasu. Po uplynuti doby jsou Gdaje vymazany nebo anonymizovany.

11 Jak cookies odstranit nebo blokovat

Navstévnik miZze zménit nastaveni prostfednictvim odkazu Spravovat souhlas na webu. Cookies Ize rovnéz
zobrazit, blokovat a odstranit v nastaveni prohlizec¢e. Blokovani vSech cookies mizZe zpUsobit, Ze prihlaseni,
formulére, koSik, platba nebo jiné funkce nebudou pracovat spravné. Odstranéni cookies v prohlizeci
nemusi samo o sobé odvolat souhlas evidovany jinym zplisobem; doporucuje se proto pouzit také spravu
souhlasu na webu.

12 Prava subjektu tdajt

V rozsahu, v jakém jsou prostfednictvim cookies zpracovavany osobni Udaje, ma navstévnik zejména pravo:

e ziskat potvrzeni, zda jsou jeho osobni Udaje zpracovavany, a poZadat o pFistup k nim;

e pozadat o opravu nepfesnych udajli, vymaz nebo omezeni zpracovani;

e na prenositelnost Udajl, jsou-li spinény zakonné podminky;

e vznést namitku proti zpracovani zaloZenému na opravnéném zajmu;

e kdykoli odvolat souhlas se zpracovanim zalozenym na souhlasu;

e podat stiznost u Ufadu pro ochranu osobnich Gdajd, Pplk. Sochora 27, 170 00 Praha 7,
https://uoou.gov.cz.

Zadost Ize zaslat na e-mail info@nutri.academy nebo na adresu sidla kteréhokoli spravce. Spravci mohou

pred vyfizenim zadosti pfiméfené oveéfit totoznost zadatele.

13 Bezpecnost

Spravci pfijimaji pfiméfena technicka a organizacni opatfeni proti neopravnénému pristupu, zméné, ztraté
nebo zneuziti tdajl. PFistup k administraénim a analytickym nastrojlim je omezen na opravnéné osoby a
poskytovatele, ktefi Udaje potfebuji pro sjednany ucel.

14 Zmény téchto zasad

Spravci mohou zasady aktualizovat zejména pfi zméné pravnich predpist, Gcelll zpracovani, poskytovatell
nebo technologii webu. Aktualni znéni bude vZdy zvefejnéno na webu. Pokud zména ovlivni rozsah jiz
udéleného souhlasu, web si vyZzada novy souhlas pfed aktivaci dot€enych cookies.

15 Zavérecna ustanoveni

Tyto zasady nabyvaji G¢innosti dne 1. 1. 2026. Tvofi doplnék zasad ochrany osobnich Udajd zverejnénych
na webu. V pfipadé rozporu se pro zpracovani osobnich Gdaji pouziji platné pravni pfedpisy a aktualni
informace poskytnuté spravci.

Aby dokument odpovidal skutecnému provozu webu, spravci pravidelné kontroluji skripty a Glozisté aktivni pred
udélenim souhlasu i po povoleni jednotlivych kategorii a podle vysledku aktualizuji cookie liStu a tento prehled.
Ing. Radka Burdychova, Ph.D., MBA

za Nutri¢ni akademie, s.r.0. a NutriAcademy, s.r.o.
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