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Zásady používání souborů cookies
Web www.nutri.academy
Verze 1.0   |   Účinnost od 1. 1. 2026

Tyto zásady vysvětlují, jak společnosti Nutriční akademie, s.r.o. a NutriAcademy, s.r.o. používají na webu 
www.nutri.academy soubory cookies a obdobné technologie, jaké údaje jejich prostřednictvím zpracovávají, 
komu mohou být údaje zpřístupněny a jak může návštěvník spravovat svůj souhlas. Nezbytné cookies se 
používají pouze pro bezpečný a řádný provoz webu; analytické, preferenční a marketingové technologie se 
aktivují jen v rozsahu zvoleném návštěvníkem.

1 Správci a působnost
Provozovateli webu a správci osobních údajů v rozsahu svých činností jsou:

Nutriční akademie, s.r.o.
IČO 292 944 28
U Krčské vodárny 949/49, 140 00 Praha 4

NutriAcademy, s.r.o.
IČO 291 97 228
U Krčské vodárny 949/49, 140 00 Praha 4

e-mail info@nutri.academy
web https://nutri.academy

Obě společnosti jsou v těchto zásadách dále společně označovány jako správci. Zásady se vztahují na 
návštěvníky veřejné části webu, účastníky kurzů používající přihlášené části webu a v odpovídajícím 
rozsahu také na oprávněné uživatele administrace.

2 Co jsou cookies a obdobné technologie
Cookie je malý textový soubor, který web uloží do prohlížeče nebo zařízení návštěvníka a při další návštěvě 
jej může znovu načíst. Web může používat také místní úložiště prohlížeče, pixely, značky, skripty a obdobné 
identifikátory. Pro jednoduchost jsou v těchto zásadách všechny tyto prostředky označovány jako cookies.

Relační cookies zanikají zpravidla po zavření prohlížeče. Trvalé cookies zůstávají uloženy po dobu 
uvedenou níže nebo do jejich odstranění uživatelem. Cookies první strany ukládá doména nutri.academy; 
cookies třetích stran ukládají nebo čtou poskytovatelé služeb zapojených do webu.

3 Právní rámec a právní základy
Ukládání cookies a přístup k údajům v koncovém zařízení se řídí zejména § 89 odst. 3 zákona č. 127/2005 
Sb., o elektronických komunikacích, a zpracování osobních údajů nařízením Evropského parlamentu a Rady 
(EU) 2016/679 (GDPR).

 Nezbytné cookies: souhlas se nevyžaduje, jsou-li technicky nutné pro přenos komunikace nebo pro 
službu výslovně požadovanou uživatelem. Navazující zpracování osobních údajů se opírá zejména o 
plnění smlouvy, plnění právní povinnosti nebo oprávněný zájem na bezpečném provozu webu.

 Preferenční, analytické a marketingové cookies: používají se pouze na základě předchozího 
svobodného, konkrétního, informovaného a jednoznačného souhlasu podle čl. 6 odst. 1 písm. a) a čl. 7 
GDPR.
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 Souhlas lze kdykoli odvolat stejně snadno, jako byl udělen. Odvoláním není dotčena zákonnost 
zpracování před odvoláním.

4 Jak funguje souhlas
1. Při první návštěvě se před udělením souhlasu aktivují pouze nezbytné cookies.
2. Cookie lišta musí nabídnout rovnocenně dostupnou volbu přijmout všechny cookies, odmítnout všechny 

netechnické cookies a upravit jednotlivé kategorie.
3. Žádná nepovinná kategorie nesmí být předem zaškrtnuta. Nečinnost, rolování ani pokračování v 

prohlížení webu se nepovažují za souhlas.
4. Volba se ukládá zpravidla na 365 dnů, případně do změny účelů, poskytovatelů nebo seznamu cookies, 

která vyžaduje nové rozhodnutí.
5. Souhlas lze změnit nebo odvolat prostřednictvím odkazu Spravovat souhlas v zápatí webu. Cookies lze 

odstranit také v nastavení prohlížeče.

5 Kategorie cookies

5.1 Nezbytné cookies

Zajišťují základní funkce, zabezpečení, přihlášení, nákupní košík, platbu a uložení volby souhlasu. Bez nich 
nemusí web nebo objednaná služba fungovat. Nelze je vypnout prostřednictvím cookie lišty, lze je však 
odstranit v prohlížeči, což může omezit funkčnost webu.

5.2 Preferenční cookies

Pamatují si zvolené nastavení, například jazyk nebo způsob zobrazení. Pokud nejsou pro výslovně 
požadovanou funkci nezbytné, používají se pouze se souhlasem.

5.3 Analytické cookies

Pomáhají měřit návštěvnost a způsob používání webu. Umožňují vytvářet statistiky, vyhodnocovat výkon 
stránek a odhalovat technické problémy. Aktivují se pouze se souhlasem.

5.4 Marketingové a sledovací cookies

Slouží k měření kampaní, přiřazování konverzí, personalizaci reklamy, propojení se sociálními sítěmi a 
vytváření profilů napříč weby. Aktivují se pouze se souhlasem.

6 Přehled používaných cookies a technologií
Níže uvedený seznam vychází z technologií deklarovaných na webu Nutri Academy. Skutečné nasazení 
konkrétního identifikátoru závisí na použité funkci, stavu přihlášení, nastavení prohlížeče a volbě souhlasu. 
Označení se zástupným znakem * zahrnuje více identifikátorů se stejným účelem.

6.1 Nezbytné a bezpečnostní

Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

cmplz_functional, 
cmplz_statistics, 
cmplz_preferences, 
cmplz_marketing

nutri.academy / 
Complianz 365 dnů Ukládají volbu kategorií 

cookies. nezbytné
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Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

cmplz_banner-status, 
cmplz_consented_servic
es, cmplz_policy_id, 
cmplz_saved_categories, 
cmplz_saved_services

nutri.academy / 
Complianz 365 dnů

Dokládají stav lišty, 
zvolenou verzi zásad a 
povolené služby.

nezbytné

cmplz_id, 
cmplz_user_data

nutri.academy / 
Complianz 365 dnů

Technický identifikátor a 
údaje potřebné pro 
správu volby souhlasu.

nezbytné

wordpress_test_cookie nutri.academy / 
WordPress relace Ověřuje, zda prohlížeč 

podporuje cookies. nezbytné

PHPSESSID nutri.academy relace
Udržuje bezpečnou relaci 
uživatele a stav 
požadované služby.

nezbytné

wc_cart_hash_* nutri.academy / 
WooCommerce

relace nebo místní 
úložiště

Udržuje stav a změny 
nákupního košíku. nezbytné

__stripe_mid Stripe až 1 rok Prevence podvodů a 
zabezpečení plateb. nezbytné

wordpress_logged_in_* nutri.academy / 
WordPress

relace; déle při 
zapamatování

Udržuje přihlášení 
oprávněného uživatele. nezbytné

wp-settings-*, wp-
settings-time-*

nutri.academy / 
WordPress až 1 rok

Uchovává nastavení 
rozhraní přihlášeného 
uživatele.

nezbytné

6.2 Preferenční

Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

pll_language nutri.academy / Polylang až 1 rok Pamatuje si zvolený jazyk 
webu. souhlas*

wpEmojiSettingsSupports nutri.academy / 
WordPress relace Pamatuje si podporu 

emoji v prohlížeči. funkční

wp_lang nutri.academy / 
WordPress relace

Pamatuje si jazyk 
přihlašovacího nebo 
administračního rozhraní.

funkční

* Pokud je jazyková cookie nezbytná pro doručení uživatelem výslovně zvolené jazykové verze, může být 
použita bez souhlasu. Pro jiné preferenční účely se vyžaduje souhlas.

6.3 Analytické

Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

_ga Google Analytics / 
nutri.academy až 2 roky

Rozlišuje návštěvníky a 
vytváří statistiky 
používání webu.

souhlas

_ga_* Google Analytics / 
nutri.academy až 1 rok

Udržuje stav měření pro 
konkrétní službu Google 
Analytics.

souhlas

_gid Google Analytics / 
nutri.academy 1 den Rozlišuje návštěvníky a 

počítá zobrazení stránek. souhlas
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Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

_gat_gtag_UA_* Google Analytics / 
nutri.academy 1 minuta

Omezuje četnost 
požadavků a pomáhá 
řídit měření.

souhlas

6.4 Marketingové, reklamní a externí služby

Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

_gcl_au Google Ads / AdSense až 3 měsíce Měření účinnosti reklamy 
a konverzí. souhlas

_gcl_ls Google Ads / místní 
úložiště

do odstranění nebo dle 
nastavení

Uchovává a propojuje 
informace o reklamních 
interakcích.

souhlas

google_adsense_settings Google AdSense / místní 
úložiště

do odvolání nebo 
odstranění

Nastavení zobrazování 
reklamy a opětovného 
cílení.

souhlas

_fbp Meta Platforms Ireland až 3 měsíce
Měření, přiřazování a 
personalizace reklamy na 
platformách Meta.

souhlas

lastExternalReferrer, 
lastExternalReferrerTime Meta / místní úložiště do odstranění nebo dle 

nastavení

Uchovává informaci o 
zdroji návštěvy a času 
odkazu.

souhlas

__fb_chat_plugin Meta / Facebook Chat relace nebo dle 
nastavení

Udržuje funkce a stav 
chatového doplňku. souhlas

rc::a Google reCAPTCHA trvalé

Rozpoznává 
automatizované 
požadavky a chrání 
formuláře před zneužitím.

souhlas

rc::b, rc::c Google reCAPTCHA relace
Vyhodnocuje riziko 
požadavku a filtruje 
roboty.

souhlas

Google Fonts API Google Ireland jednorázový požadavek

Při načtení vzdáleného 
písma může být 
poskytovateli předána IP 
adresa a technické údaje.

souhlas nebo lokální 
hostování

6.5 Technické úložiště administrace

Následující identifikátory se mohou vytvářet při práci oprávněných osob v administraci, v editorech nebo 
doplňcích webu. Při správném nastavení se nemají ukládat běžným návštěvníkům veřejného webu.

Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

adobeCleanFontAdded editor nebo doplněk 
webu do odstranění Příznak inicializace 

písma v editoru. administrace

emaillog_upsell_shown, 
emaillog_upsell_shown_ti
mestamp

e-mailový doplněk do odstranění
Pamatuje si zobrazení 
administračního 
oznámení.

administrace

persist:hs-beacon*, 
aiDataOptions

podpůrný nebo AI 
doplněk do odstranění Ukládá stav nápovědy a 

nastavení doplňku. administrace
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Identifikátor Poskytovatel nebo 
doména Doba uložení Účel Režim

etfb-autosave-1 editor webu do odstranění Automatické uložení 
rozpracovaného obsahu. administrace

/wp-admin/*elfinder-
toolbarhides*, /wp-
admin/*elfinder-lastdir*

správce souborů do odstranění
Nastavení panelu 
nástrojů a naposledy 
otevřené složky.

administrace

topicsLastReferenceTime doplněk administrace do odstranění
Technický časový údaj 
pro stav administračního 
obsahu.

administrace

7 Jaké údaje mohou cookies zpracovávat
 IP adresu, přibližnou polohu odvozenou z IP adresy a datum a čas návštěvy;
 identifikátor cookie nebo zařízení, typ prohlížeče, operační systém, jazyk a technické parametry zařízení;
 navštívené stránky, zdroj návštěvy, interakce s obsahem, údaje o výkonu webu a chybách;
 stav přihlášení, obsah košíku, průběh platby a bezpečnostní signály;
 volbu souhlasu a její čas, rozsah a verzi zásad.

Správci neusilují o získávání zvláštních kategorií osobních údajů prostřednictvím cookies. Obsah formulářů 
a studijních služeb se řídí samostatnými zásadami ochrany osobních údajů.

8 Příjemci a poskytovatelé služeb
Podle zvolené funkce mohou být údaje zpřístupněny poskytovateli hostingu a technické správy webu a 
zejména následujícím poskytovatelům:

Poskytovatel Služba Účel

Google Ireland Limited Google Analytics, Google Ads, AdSense, 
Fonts a reCAPTCHA

analytika, reklama, písma, ochrana 
formulářů

Meta Platforms Ireland Limited Facebook Pixel a chatové nebo sociální 
funkce

měření kampaní, reklama, komunikace

Stripe Payments Europe Limited Stripe zabezpečení a prevence podvodů při 
platbě

Poskytovatelé WordPress, 
WooCommerce, Polylang a Complianz

technické komponenty webu provoz, jazyk, košík a správa souhlasu

9 Předávání údajů mimo Evropský hospodářský prostor
Někteří poskytovatelé mohou údaje zpracovávat také ve Spojených státech nebo v jiných zemích mimo 
Evropský hospodářský prostor. V takovém případě se předání uskutečňuje pouze při splnění podmínek 
kapitoly V GDPR, zejména na základě rozhodnutí Evropské komise o odpovídající ochraně, standardních 
smluvních doložek a doplňujících bezpečnostních opatření. Rozsah předání závisí na službách, k nimž 
návštěvník udělil souhlas.

10 Doba uchování
Doba uložení jednotlivých cookies je uvedena v přehledu výše. Osobní údaje získané prostřednictvím 
cookies správci a poskytovatelé uchovávají pouze po dobu nezbytnou pro daný účel, nejdéle po dobu 
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stanovenou nastavením konkrétní služby, právním předpisem nebo do odvolání souhlasu, pokud je 
zpracování založeno na souhlasu. Po uplynutí doby jsou údaje vymazány nebo anonymizovány.

11 Jak cookies odstranit nebo blokovat
Návštěvník může změnit nastavení prostřednictvím odkazu Spravovat souhlas na webu. Cookies lze rovněž 
zobrazit, blokovat a odstranit v nastavení prohlížeče. Blokování všech cookies může způsobit, že přihlášení, 
formuláře, košík, platba nebo jiné funkce nebudou pracovat správně. Odstranění cookies v prohlížeči 
nemusí samo o sobě odvolat souhlas evidovaný jiným způsobem; doporučuje se proto použít také správu 
souhlasu na webu.

12 Práva subjektu údajů
V rozsahu, v jakém jsou prostřednictvím cookies zpracovávány osobní údaje, má návštěvník zejména právo:

 získat potvrzení, zda jsou jeho osobní údaje zpracovávány, a požádat o přístup k nim;
 požádat o opravu nepřesných údajů, výmaz nebo omezení zpracování;
 na přenositelnost údajů, jsou-li splněny zákonné podmínky;
 vznést námitku proti zpracování založenému na oprávněném zájmu;
 kdykoli odvolat souhlas se zpracováním založeným na souhlasu;
 podat stížnost u Úřadu pro ochranu osobních údajů, Pplk. Sochora 27, 170 00 Praha 7, 

https://uoou.gov.cz.
Žádost lze zaslat na e-mail info@nutri.academy nebo na adresu sídla kteréhokoli správce. Správci mohou 
před vyřízením žádosti přiměřeně ověřit totožnost žadatele.

13 Bezpečnost
Správci přijímají přiměřená technická a organizační opatření proti neoprávněnému přístupu, změně, ztrátě 
nebo zneužití údajů. Přístup k administračním a analytickým nástrojům je omezen na oprávněné osoby a 
poskytovatele, kteří údaje potřebují pro sjednaný účel.

14 Změny těchto zásad
Správci mohou zásady aktualizovat zejména při změně právních předpisů, účelů zpracování, poskytovatelů 
nebo technologií webu. Aktuální znění bude vždy zveřejněno na webu. Pokud změna ovlivní rozsah již 
uděleného souhlasu, web si vyžádá nový souhlas před aktivací dotčených cookies.

15 Závěrečná ustanovení
Tyto zásady nabývají účinnosti dne 1. 1. 2026. Tvoří doplněk zásad ochrany osobních údajů zveřejněných 
na webu. V případě rozporu se pro zpracování osobních údajů použijí platné právní předpisy a aktuální 
informace poskytnuté správci.
Aby dokument odpovídal skutečnému provozu webu, správci pravidelně kontrolují skripty a úložiště aktivní před 
udělením souhlasu i po povolení jednotlivých kategorií a podle výsledku aktualizují cookie lištu a tento přehled.

Ing. Radka Burdychová, Ph.D., MBA
za Nutriční akademie, s.r.o. a NutriAcademy, s.r.o.
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